
 

苏师院〔2020〕69 号 

★ 

 

关于举办江苏省第十六届“蓝天杯”“教师发
展·课堂教学展评活动”（苏州赛区） 

的通知 

 
各市、区教育局（教体文旅委），各直属学校： 

为展示优秀教师的课堂教学风采，发挥优质课的示范辐射作

用，不断提升教师课堂教学效率，全面提高教师课堂教学的综合

能力和专业水平，根据《关于举办江苏省第十六届“蓝天

杯”“教师发展·课堂教学展评活动”的通知》文件精神，决定

举办江苏省第十六届“蓝天杯”“教师发展·课堂教学展评活动”

（苏州赛区）活动，现将相关要求通知如下。 

一、参评对象 

各市（区）展评活动一等奖获得者。 

 
 

——————★—————— 

 



 

二、具体安排 

（一）学前教育组： 

1.比赛时间：2020 年 11 月 25日 13:00开始。 

2.比赛地点：苏州科技城天佑实验幼儿园（苏州科技城步

青路 366 号）。 

3.联系人：杨老师（18115669078）。 

（二）小学组： 

1.比赛时间：2020 年 11 月 20日 13:00开始。 

2.比赛地点：苏州市金阊实验小学校（苏州市姑苏区广济

路 86 号）。 

3.联系人：曹老师（13013889135）。 

（三）初中组： 

1.比赛时间：2020 年 11 月 24日 13:00开始。 

2.比赛地点：苏州市吴中区教师发展中心（苏州国际教育

园区文耀街 22号）。 

3.联系人：郭老师（13771770802）。 

三、其他事宜 

1.请各市（区）教师发展中心及时通知参赛教师，参赛教师

名单及课题见附件。 

2.参评课以无生课堂形式呈现，但必须是完整的课堂教学

(时间为 8-10分钟)，可带课件参赛，多媒体设备现场统一提供。 

3.报到时间 12:00-12:30,请参赛教师携带好本人身份证，在



 

规定时间内到达指定地点，现场抽签并按序进行。 

4.常态化疫情防控期间，请参加活动人员主动出示苏康码,

戴好口罩。 

 

附件：各市（区）展评活动一等奖获得者名单 
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附件： 

各市（区）展评活动一等奖获得者名单 

学前教育组： 

序号 学校全称 姓名 学段 教学展评课题 联系电话 

1 张家港市飞翔幼儿园 钱颂英 学前 大班科学：小工具用处大 13812867731 

2 
张家港市金港 

中心幼儿园 
黄 静 学前 中班语言：阿诗有块大花布 13962299209 

3 张家港市景巷幼儿园 周娅娟 学前 中班社会 我的好帮手 13921961682 

4 张家港市梁丰幼儿园 顾乔瑜 学前 大班音乐：钟表工具店 15851617616 

5 常熟市绿地幼儿园 邵丽亚 学前 小班语言：我爱玩游戏 13773079780 

6 常熟市游文幼儿园 沈天仪 学前 工具用处大 15995920176 

7 常熟市世茂幼儿园 顾 陈 学前 
大班科学活动： 

《挖宝小分队》 
15151781561 

8 常熟市义庄幼儿园 陶 阳 学前 大班科学：斜面 13962496252 

9 常熟市星城幼儿园 陶文娟 学前 我的好帮手之螺丝 13814983101 

10 常熟市莫城幼儿园 朱 麟 学前 
中班科学 

《我的好帮手——纸绳》 
15151775169 

11 常熟市花溪幼儿园 吴嘉敏 学前 中班科学《去油小帮手》 15050315650 

12 常熟市崇文幼儿园 曹 宇 学前 有用的小帮手 18662222080 

13 常熟市石梅幼儿园 蒋 燕 学前 大班水墨画：桃花朵朵开 13773022604 

14 常熟市游文幼儿园 陈梦茜 学前 大班音乐 木工交响乐 15850832125 



 

序号 学校全称 姓名 学段 教学展评课题 联系电话 

15 常熟市绿地幼儿园 陈 霜 学前 小班音乐：我的美味披萨 15501528510 

16 常熟市沙家浜幼儿园 王丽娜 学前 小班美术 爱心炒面 13814965065 

17 常熟市沙家浜幼儿园 陈 谦 学前 中班美术活动：星空 18962312113 

18 石浦中心幼儿园 黄倩如 学前 大班科学《稳定的脚手架》 15962500385 

19 
昆山市周市镇白塔 

幼儿园 
周 莹 学前 生活中的数字帮手 15062666950 

20 
昆山高新区翰林 

幼儿园 
柯梦蝶 学前 小班美术：颜色的故事 15995665135 

21 昆山鑫茂幼儿园 周 旋 学前 
小班综合活动： 

小河马和刷牙精灵 
15850308265 

22 
昆山高新区青淞 

幼儿园 
王 婷 学前 我和雨宝宝的约会 18962666630 

23 
昆山市石牌中心 

幼儿园 
顾芳燕 学前 大班数学：聪明的小裁缝 15962170725 

24 昆山市振华幼儿园 吕 星 学前 大班科学《谁能砸开核桃》 18862216268 

25 
昆山开发区夏驾 

幼儿园 
张璐瑶 学前 

大班科学活动 

《出发吧，交通工具》 
13915752169 

26 
昆山市周市中心小学校

附属幼儿园 
季莉春 学前 中班社会活动：会说话的手 13812894408 

27 
昆山开发区夏驾幼儿园

珠江御景分园 
朱晓玲 学前 大班科学活动《小小杂技员》 15062689615 

28 昆山市实验幼儿园 仇 琰 学前 我的清洁好帮手 15190180876 

29 淀山湖花园幼儿园 夏 婷 学前 大班科学：螺丝刀之王 15850320590 

30 
昆山花桥国际商务城

鑫苑幼儿园 
沈 茜 学前 皮筋用处大 15850298230 



 

序号 学校全称 姓名 学段 教学展评课题 联系电话 

31 昆山市柏庐幼儿园 陶 聃 学前 大班科学《勺子的秘密》 15951120558 

32 
昆山市玉山镇第一中学

小学幼儿园 
缪津娴 学前 中班社会：我是班级好帮手 13914976214 

33 
昆山高新区新华舍 

幼儿园 
陈 兰 学前 中班音乐活动：小毛巾 15151678512 

34 昆山市北珊湾幼儿园 李 静 学前 大班美术：不一样的绚烂星空 13812882540 

35 
昆山高新区西塘 

幼儿园(虹祺园区） 
吴晨霞 学前 

中班科学活动《我喜欢的镜

子》 
15062673680 

36 
昆山市巴城中心 

幼儿园 
韩雪莲 学前 大班社会活动《垃圾分类》 15250218308 

37 
昆山市玉山镇朝阳 

幼儿园 
金 雪 学前 小班美术《渺小的“我”》 13915741028 

38 昆山市机关幼儿园 王燕青 学前 
中班科学： 

我的好帮手——洗涤用品 
15006265185 

39 昆山市富士康幼儿园 林思琦 学前 
中班社会《我的好帮手——洗

手间标记》 
15962696952 

40 
昆山开发区绿地 

幼儿园 
杨 晨 学前 大班科学《仿生工具的发明》 15050288562 

41 昆山市东方幼儿园 王承华 学前 
小班语言《我的妈妈在哪里,

她是最美逆行者》 
15950195319 

42 
昆山高新区娄汀苑 

幼儿园 
沈 婷 学前 大班科学：绳子大揭秘 13862651763 

43 
昆山开发区东部新城

幼儿园 
严 洁 学前 大班科学：小量筒，大用处 15850271532 

44 昆山市柏庐幼儿园 饶 玲 学前 大班数学：自然材料用处大 13584900881 

45 
昆山市周市镇光大 

幼儿园 
叶玲丹 学前 神奇的吸水现象 18962644664 

46 
昆山高新区娄汀苑 

幼儿园 
黄静诗 学前 中班科学：我的小帮手 13913207298 



 

序号 学校全称 姓名 学段 教学展评课题 联系电话 

47 
昆山市石浦中心 

幼儿园 
谢怡天 学前 

中班数学： 

《0是数字好帮手》 
15850375306 

48 
昆山市淀山湖中心 

幼儿园 
曹彭佳敏 学前 小班语言：我爱抱抱 15062600985 

49 
昆山市张浦中心 

幼儿园英伦分园 
李 菲 学前 中班科学：连接好帮手 13732661559 

50 
昆山市周市镇白塔 

幼儿园 
朱泳舟 学前 网的用处真正大 15051688834 

51 
苏州市吴江区思贤

（机关）幼儿园 
吴玲瑜 幼教 农场地图 13506258226 

52 
吴江经济技术开发区

长安实验幼儿园 
吴向艳 幼教 

大班科学： 

爸爸的工具箱（亲子活动） 
18906259901 

53 
苏州大学实验学校 

幼儿园 
孙晓雯 

幼儿

园 
大班科学《扁担大探索》 18761996725 

54 
苏州大学实验学校 

幼儿园 
张青婷 

幼儿

园 
大班科学《巧测水温》 15190011531 

55 
苏州工业园区华林 

幼儿园 
张 蕊 学前 

小班语言： 

小黄点和小黑线的故事 
13402563230 

56 
苏州工业园区新城花园

幼儿园 
张丝翼 学前 大班数学：交通地图用处大 15151523014 

57 
苏州工业园区景城 

幼儿园 
朱 珠 学前 大班综合：趣味密码 13451522840 

58 
苏州工业园区唯亭街道

东亭幼儿园 
陈雨露 学前 大班科学活动：探秘三脚架 18915537543 

59 
苏州工业园区景城 

幼儿园 
潘点点 学前 大班社会：地铁绿色出行记 13862404607 

60 
苏州工业园区唯亭街道 

跨塘中心幼儿园 
周末琴 学前 我和冰块玩游戏 13625278147 

61 
苏州工业园区华林 

幼儿园 
邹 敏 学前 

大班数学活动： 

功夫熊猫开面馆 
13771845320 

62 
苏州工业园区 

新馨花园幼儿园 
殷梦娇 学前 大班科学：神奇魔镜 13771898477 



 

序号 学校全称 姓名 学段 教学展评课题 联系电话 

63 
苏州工业园区 

新洲幼儿园 
刘 斐 学前 小班音乐：闪亮的我！ 17317879981 

64 
苏州工业园区 

娄葑泾园幼儿园 
吴巧珍 学前 遇到问题找帮手 13912775203 

65 
苏州工业园区 

华林幼儿园 
周 莱 学前 大班社会活动：防盗知多少 13812773551 

66 
苏州工业园区 

新馨花园幼儿园 
徐 婧 学前 大班：工具用处大 15962213968 

67 
苏州工业园区 

新洲幼儿园 
李 丽 学前 大班数学：我的测量小工具 13382199819 

68 
苏州工业园区唯亭街道 

怡邻幼儿园 
陈 君 学前 大班科学活动：工具用处大 13914011107 

69 
苏州工业园区 

尚城幼儿园 
朱 苏 学前 大班综合《上学的小书包》 15851443575 

70 
苏州工业园区娄葑街道

香堤澜湾幼儿园 
廖莎莉 学前 

小班健康： 

我和保健老师的小秘密 
18662195712 

71 
苏州工业园区 

新洲幼儿园 
张慧慧 学前 大班科学：喜羊羊的镜子屋 13917233460 

72 
苏州工业园区唯亭街道

东亭幼儿园 
孙静芳 学前 大班科学：谁能砸开核桃 15962236033 

73 
苏州工业园区 

华林幼儿园 
顾 蕾 学前 中班科学活动：伞的秘密 18036297056 

74 
苏州工业园区 

天域幼儿园 
顾 萃 学前 

大班综合活动： 

取暖工具用处大 
15950074301 

75 
苏州工业园区 

新洲幼儿园 
费敏华 学前 

大班科学活动： 

有趣的自然测量 
15151525206 

76 
苏州工业园区 

天域幼儿园 
蔡声宏 学前 大班科学活动：工具用处大 13962161808 

77 
苏州工业园区斜塘街道

车坊幼儿园 
唐树建 学前 中班语言：你是我的好帮手 15862392039 

78 
苏州工业园区 

翡翠幼儿园 
高嘉玮 学前 小班美术：我是服装设计师 18932256832 



 

序号 学校全称 姓名 学段 教学展评课题 联系电话 

79 
江苏苏州工业园区 

新馨花园幼儿园 
周 奕 学前 大班科学活动：绳子的妙用 15962190051 

80 
苏州工业园区胜浦街道

吴淞幼儿园 
吴素霞 学前 中班体育：我的好帮手 13776083055 

81 
苏州工业园区 

翰林幼儿园 
许馨悦 学前 大班科学：小铜丝用处大 13814812800 

82 
苏州幼儿师范高等专科

学校附属花朵幼儿园 
钱梦娅 学前 

大班科学活动： 

会“说话”的工具 
13739173996 

 

小学组： 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

1 张家港市白鹿小学 陶 丽 小学 语文 童年的发现 18862223810 

2 常青藤实验学校 尹雪伊 小学 外语 
6B Unit7 Summer holiday 

plans 
18662233813 

3 常青藤实验学校 张晓晨 小学 语文 二年级 一匹出色的马 15962385030 

4 张家港市南丰小学 施悦凡 小学 数学 创设认知冲突  促进整体建构 18888103285 

5 张家港市白鹿小学 张海静 小学 数学 《认识三角形》 13771804139 

6 
张家港市常青藤

实验学校 
李庆恩 小学 数学 反比例 13776259590 

7 张家港市德积小学 严清芬 小学 语文 童年的发现 13921971716 

8 
张家港市暨阳 

实验小学 
徐 博 小学 外语 

4B Unit7 What's the 

matter 
13773225935 

9 
张家港市暨阳 

实验小学 
钱 瑶 小学 语文 

《童年的发现》教学设计

（第一课时） 
15950972056 

10 张家港市南丰小学 俞亚萍 小学 美术 自主课堂  心灵“生长” 13962235880 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

11 
张家港市实验 

小学南校区 
陈海虹 小学 科学 光的行进 18915728880 

12 张家港市塘市小学 黄海湖 小学 数学 认识分米和毫米 13921951256 

13 常熟市石梅小学 陈 睿 小学 语文 11.十六年前的回忆 18013685158 

14 莫城中心小学 姚玉华 小学 语文 
《童年的发现》（第一课

时）教学设计 
18751130251 

15 
常熟市沙家浜 

中心小学 
金丽丽 小学 语文 童年的发现（第一课时） 13814979990 

16 常熟市颜港小学 王芳莹 小学 数学 
《整十数加、减整十数》教

学设计 
15851580818 

17 常熟市崇文小学 张怡芳 小学 数学 认识分米和毫米 13913634806 

18 
常熟市王庄中心

小学 
陈静芳 小学 数学 整十数加、减整十数 15895626312 

19 常熟市凯文小学 查 萍 小学 数学 反比例（六年级数学） 13616233331 

20 常熟市凯文小学 章秋悦 小学 数学 口算整十数加、减整十数 15298853285 

21 
常熟市东南实验

小学 
叶敏英 小学 英语 

五年级下册 Unit7 Chinese 

festivals 
13962358252 

22 
常熟市绿地实验

小学 
金 燕 小学 

道德与

法治 
《这些事我来做》教学设计 18112798319 

23 
昆山市周市 

中心小学校 
赵 静 小学 数学 

100以内的加法和减法

（一）教学设计 
13915480308 

24 
昆山经济技术 

开发区包桥小学 
陆秋芳 小学 数学 

五年级下册《分数的意义》

教学设计 
13773198083 

25 
昆山市花桥 

中心小学校 
曹梦莉 小学 数学 整十数加、减整十数 13621544941 

26 
昆山高新区 

紫竹小学 
吴远菲 小学 数学 认识三角形 18550155052 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

27 
昆山经济技术开

发区中华园小学 
王嘉明 小学 数学 分数的意义 15250225910 

28 
昆山开发区 

兵希小学 
黄依平 小学 数学 乘法和加、减法的混合运算 15162670642 

29 
昆山市花桥 

中心小学校 
曹英杰 小学 数学 混合运算 15250292955 

30 
昆山市陆家镇 

菉溪小学 
陆姝雯 小学 语文 

《纳米技术就在我们身边》

第一课时 
18013678923 

31 
昆山开发区 

兵希小学 
许融融 小学 语文 

一年级下册语文《树和喜

鹊》教案设计 
15250164267 

32 
昆山市柏庐 

实验小学 
徐昕妍 小学 语文 《树和喜鹊》教学设计 13291095515 

33 
昆山市石浦 

中心小学校 
钟燕萍 小学 语文 树和喜鹊 15995625873 

34 
昆山市花桥 

集善小学 
王越婷 小学 语文 《树和喜鹊》 15962655585 

35 
昆山市张浦 

中心小学校 
管彩虹 小学 语文 树和喜鹊 15162621015 

36 
昆山市 

中华园小学 
范林林 小学 语文 

《树和喜鹊》教学设计（第

一课时） 
18913768029 

37 昆山市世茂小学 陈 敏 小学 语文 《树和喜鹊》教学设计 15862653273 

38 
昆山市 

花桥集善小学 
张 苗 小学 语文 

7《一匹出色的马》第一课时

教学设计 
15190196163 

39 
昆山市 

世茂蝶湖湾小学 
屠志萍 小学 语文 

部编版语文二下《一匹出色的

马》第一课时教学设计 
18852990915 

40 
昆山市玉山镇 

朝阳小学 
王 清 小学 语文 十六年前的回忆 13862627666 

41 
昆山市城北 

中心小学校 
顾懂艳 小学 语文 

《十六年前的回忆》第一课

时教学设计 
13812808517 

42 
昆山市娄江 

实验学校 
方 慧 小学 语文 

《十六年前的回忆》第一课

时教学设计 
15240406825 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

43 
昆山市周市 

中心小学校 
刘 盈 小学 语文 让学生在朗读中入情入境 13382515150 

44 
昆山市周庄 

中心小学 
陈毓虹 小学 语文 美丽的鹿角 15162376966 

45 
昆山市玉山镇 

朝阳小学 
张春英 小学 

道德与

法治 
这些事我来做 15006211419 

46 
昆山市城北 

高科园中心小学 
赵海琴 小学 

道德与

法治 

《走近我们的老师》教学设

计 
13951186989 

47 
昆山市 

柏庐实验小学 
裔建虹 小学 

道德与

法治 
公民意味着什么 13812933283 

48 

北外附属苏州湾

外国语学校 

（小学部） 

朱维莉 小学 语文 
语文统编版教材一年级下册

《树和喜鹊》教学设计 
13915444815 

49 东太湖实验小学 郭佳佳 小学 英语 
Unit7 On the farm(story 

time) 
18115114246 

50 
吴江区横扇学校

（小学部） 
杨怡晴 小学 英语 3B Unit7 On the farm 15262353580 

51 
苏州工业园区 

方洲小学 
刘 健 小学 

道德与

法治 
这些事我来做 13913520150 

52 
苏州工业园区 

星港学校 
吴 伟 小学 

道德与

法治 
公民意味着什么 13912617165 

53 
苏州工业园区 

翰林小学 
周洪宪 小学 

道德与

法治 
这些事我来做 18001541219 

54 
苏州工业园区 

娄葑实验小学 
吴秀凤 小学 

道德与

法治 
这些事我来做 15365337826 

55 
苏州工业园区 

莲花学校 
周春杨 小学 

道德与

法治 
公民意味着什么 15651956566 

56 跨塘实验小学 宋敏芳 小学 科学 认识固体 13913535837 

57 星澄学校 杨 欣 小学 科学 地球的形状 18367891390 

58 东延路实验学校 蔡晓璇 小学 科学 《冷热与温度》 18862191862 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

59 
苏州工业园区 

东沙湖小学 
马小芹 小学 美术 五年级《有表情的面具》 18662728498 

60 
苏州工业园区 

星洋学校 
任 群 小学 美术 《有表情的面具》教学设计 15006216026 

61 
苏州工业园区 

第三实验小学 
陈思佳 小学 美术 

有表情的面具（美术．五年

级上册） 
15150426930 

62 
苏州工业园区 

莲花学校 
吴月芳 小学 数学 认识三角形 13862564777 

63 
苏州工业园区 

星洲小学 
戴 园 小学 数学 《认识三角形》 18362648226 

64 
苏州工业园区 

景城学校 
陆泉萍 小学 数学 认识三角形 15250510957 

65 
苏州工业园区 

第二实验小学 
倪丹丹 小学 数学 《认识三角形》 18896530822 

66 
苏州工业园区 

东沙湖学校 
孙兰洁 小学 数学 基于学生经验，直逼概念本质 13912649767 

67 
苏州工业园区 

青剑湖学校 
闫雯雯 小学 数学 认识三角形 13405006404 

68 
苏州工业园区 

星澄学校 
秦 琪 小学 数学 

四年级下册《认识三角形》

教学设计 
17761940614 

69 
苏州工业园区 

车坊实验小学 
吉 芸 小学 数学 《分数的意义》教学设计 15150422580 

70 
苏州工业园区 

第三实验小学 
陶 翔 小学 数学 《分数的意义》教学设计 15312193339 

71 
苏州工业园区 

星汇学校 
仇青青 小学 数学 分数的意义 13771813226 

72 
苏州工业园区 

星洋学校 
童晓花 小学 数学 《分数的意义》教学设计 13813105700 

73 
苏州工业园区 

星港学校 
陆 佳 小学 数学 《分数的意义》教学设计 15051528043 

74 
苏州工业园区 

莲花学校 
姚建花 小学 数学 《分数的意义》教学设计 13962165009 
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75 
苏州工业园区 

独墅湖学校 
郭 静 小学 数学 乘法和加、减法的混合运算 13656201770 

76 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
张爱群 小学 数学 

三下《乘法和加、减法的混

合运算》教学设计 
13771872206 

77 
苏州工业园区 

星澜学校 
吴振南 小学 数学 

《乘法与加、减法的混合运

算（不含括号）》教学设计 
13390846872 

78 
苏州工业园区 

景城学校 
冯 刚 小学 数学 《混合运算》教学设计 18118164461 

79 
苏州工业园区 

星湾学校 
佘建梅 小学 数学 

《精准设计，让教学不差分

毫》 
15995856019 

80 
苏州工业园区 

胜浦实验小学 
孙 莉 小学 数学 分米和毫米 18862243168 

81 
苏州工业园区 

方洲小学 
薛志梅 小学 数学 认识分米和毫米 18962566999 

82 
苏州工业园区 

翰林小学 
王 丹 小学 数学 分米和毫米 15151538972 

83 
苏州工业园区 

外国语学校 
吴丽娟 小学 数学 

《100以内的减法和减法

（一）》教学设计 
18036825951 

84 
苏州工业园区 

娄葑实验小学 
王雯倩 小学 数学 

100以内的加法和减法

（一） 
13913125949 

85 
苏州工业园区 

星港学校 
罗 婧 小学 数学 

100以内的加法和减法

（一） 
18352435717 

86 
苏州工业园区 

星澄学校 
陆思佳 小学 数学 

一年级 100以内的加法和减

法（一） 
15250559883 

87 
苏州工业园区 

星海小学 
蒋彩芳 小学 数学 反比例的认识 13915548448 

88 
苏州工业园区 

跨塘实验小学 
高 盈 小学 数学 分数的意义（五下数学） 13041802371 

89 
苏州工业园区 

第三实验小学 
曲 哲 小学 体育 《原地投掷沙包》教学设计 18013177866 

90 
苏州工业园区 

星澄学校 
顾 强 小学 体育 

小学体育五年级《原地侧向

投掷垒球》教学设计 
13913666365 
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91 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
陈金龙 小学 体育 

水平三（六年级）《投掷：

双手上一步向前抛实心球》

教学设计 

13862551701 

92 
苏州工业园区 

星洋学校 
黄 敏 小学 体育 投掷与游戏 18896586182 

93 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
王仁康 小学 体育 投掷与游戏 18013561831 

94 
苏州工业园区 

星湾学校 
缪小琴 小学 体育 投掷 13776005832 

95 
苏州工业园区 

星洋学校 
郁海寒 小学 体育 投掷与游戏 13812794227 

96 
苏州工业园区 

跨塘实验小学 
杨慧成 小学 

信息技

术 
第 15课  智能健康设备 15151509979 

97 
苏州工业园区 

星汇学校 
李 玲 小学 英语 

“蓝天杯”小学英语教学设

计《Unit7 What's the 

matter?》 

15106265285 

98 
苏州工业园区 

斜塘学校 
孙 敏 小学 英语 

三下《Unit7 On the farm》

第一课时教学设计 
13814845075 

99 
苏州工业园区 

星汇学校 
徐玉桦 小学 英语 

构建文本情境场  激活高阶

思维力  ——译林版小学英

语三下 Unit 7 On the farm

教学设计 

13913550980 

100 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
朱 滨 小学 英语 

4B Unit 7 What’s the 

matter？ 教案设计 
13913166495 

101 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
顾婷婷 小学 英语 3B Unit 7 On the farm 13776141106 

102 
苏州工业园区 

星汇学校 
王 灿 小学 英语 

Unit 7 What’s the 

matter?教学设计 
13515244418 

103 
苏州工业园区 

独墅湖学校 
施 雯 小学 英语 打开旧知，“境”而习之 13815277028 

104 
苏州工业园区 

星洲小学 
张晶晶 小学 英语 3B UnIt 7 On the farm 18862112189 

105 
苏州工业园区 

胜浦实验小学 
赵玲莉 小学 英语 

五下 Unit7 Chinese 

festivals 第一课时教学设计 
13914065591 
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106 
苏州工业园区 

星汇学校 
陈婕妤 小学 英语 

“生”临其境，让学生成为

情境的主人 
18362820973 

107 
苏州工业园区 

星湾学校 
丁 歌 小学 英语 

5B Unit7 Chinese Festival 

Story Time 教案 
18896710761 

108 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
陈偲瑜 小学 英语 

四下 Unit7 What's the 

matter?教学设计 
18115667159 

109 
苏州工业园区 

斜塘学校 
陆 敏 小学 英语 

五下 Unit 7 Chinese 

festivals 
15190080836 

110 
苏州工业园区 

独墅湖学校 
赵海燕 小学 英语 

4B Uint7 What’s the 

matter? 第一课时 
15190073153 

111 
苏州工业园区 

跨塘实验小学 
黄敏锐 小学 英语 Unit7 Summer holiday plans 18351124835 

112 
苏州工业园区 

星汇学校 
周 熠 小学 英语 

译林版小学英语四下 Unit 7 

What’s the matter?教学设计 
17606168939 

113 
苏州工业园区 

第三实验小学 
田梦雯 小学 英语 

译林版英语 3B Unit7 On 

the farm 
18816285064 

114 
苏州工业园区 

青剑湖学校 
叶 倩 小学 英语 

五下Unit 7 Chinese festivals 

（第一课时）教学设计 
13814869722 

115 
苏州工业园区 

斜塘学校 
吴丹凤 小学 英语 

译林版小学英语 5B Unit7 

Chinese festivals教学设计 
18006259969 

116 
苏州工业园区 

第三实验小学 
王 月 小学 英语 

5B Unit7 Chinese 

festivals 
13776044766 

117 
苏州工业园区 

文萃小学 
丁海玲 小学 英语 Unit 7 On the farm 18861340802 

118 
苏州工业园区 

星海小学 
李晓飞 小学 英语 

构建多元教学策略   拓宽学

生学力通道 
13862075760 

119 
苏州工业园区 

第二实验小学 
高 媛 小学 语文 一匹出色的马 18051097615 

120 
苏州工业园区 

东沙湖小学 
姜旻旻 小学 语文 《童年的发现》教学设计 18801545821 

121 
苏州工业园区 

方洲小学 
徐 萍 小学 语文 

想象：导航低年级感情朗读

的快乐罗盘 
18762873103 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

122 
苏州工业园区 

翰林小学 
章 唯 小学 语文 《树和喜鹊》 18896578253 

123 

苏州工业园区 

金鸡湖学校 

（小学部） 

戴小茜 小学 语文 品景色之美  悟生活之情 15962261606 

124 

苏州工业园区 

金鸡湖学校 

（小学部） 

杨颖澜 小学 语文 《童年的发现》教学设计 15262598734 

125 

苏州工业园区 

景城学校 

（小学部） 

张 宁 小学 语文 《幽默，“意想不到”的力量》 18013558228 

126 

苏州工业园区 

景城学校 

（小学部） 

李 悦 小学 语文 美丽的鹿角 17351111618 

127 

苏州工业园区 

景城学校 

（小学部） 

金 鑫 小学 语文 从书本到生活 读寓言学推理 17351110955 

128 

苏州工业园区 

景城学校 

（小学部） 

顾忆颖 小学 语文 
部编版三下语文《美丽的鹿

角》教学设计（第一课时） 
13584889343 

129 
苏州工业园区 

跨塘实验小学 
刘梦婷 小学 语文 美丽的鹿角 第一课时教学设计 15651350825 

130 
苏州工业园区 

跨塘实验小学 
顾小红 小学 语文 一匹出色的马 13812643814 

131 
苏州工业园区 

娄葑实验小学 
严静雅 小学 语文 《童年的发现》 18360939580 

132 
苏州工业园区青剑

湖学校（小学部） 
张馨予 小学 语文 

激活想象悟童趣    品味语

言获方法 
18362736020 

133 
苏州工业园区青剑

湖学校（小学部） 
蔡 银 小学 语文 

《新奇的纳米技术》第一课

时教学设计 
15850082817 

134 

苏州工业园区 

东延路实验学校 

（小学部） 

汤建英 小学 语文 美丽的鹿角 15862533426 

135 

苏州工业园区 

斜塘学校 

（小学部） 

何正康 小学 语文 
《童年的发现》（第 1课

时）教学设计 
13616279892 
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136 

苏州工业园区 

星汇学校 

（小学部） 

钱影影 小学 语文 
《树和喜鹊》第一课时教学

设计 
15152449366 

137 
苏州工业园区 

星洲小学 
夏 飞 小学 语文 

《一匹出色的马》（第一课

时）教学设计 
13771747344 

138 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
赵春燕 小学 语文 树和喜鹊 13776092339 

139 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
蒯 燕 小学 语文 朋友缔造快乐 15150401156 

140 
苏州工业园区 

唯亭实验小学 
曾振虹 小学 语文 

育文体意识，品科技之美—

—《新奇的纳米技术》 
13812780764 

141 
苏州工业园区 

文萃小学 
杨星语 小学 语文 美丽的鹿角 18306205968 

142 
苏州工业园区 

文萃小学 
马 珏 小学 语文 《十六年前的回忆》 18626210906 

143 

苏州工业园区 

斜塘学校 

（小学部） 

魏佳弟 小学 语文 
7.一匹出色的马（语文二年

级下册） 
18360852128 

144 

苏州工业园区 

斜塘学校 

（小学部） 

刘梦爽 小学 语文 《树和喜鹊》教学设计 18852548960 

145 

苏州工业园区 

斜塘学校 

（小学部） 

苗建青 小学 语文 紧扣语文要素  凸显生本意识 18896571287 

146 
苏州工业园区 

新城花园小学 
张 睿 小学 语文 《童年的发现》教学设计 18862301790 

147 
苏州工业园区 

星海小学 
刘 莹 小学 语文 树和喜鹊（第一课时） 13814929131 

148 

苏州工业园区 

星澜学校 

（小学部） 

张咏梅 小学 语文 指向感性智慧的审美教学 15295698598 

149 

苏州工业园区 

星澜学校 

（小学部） 

孙 晔 小学 语文 

聚焦语言文字落实语文要素—

—部编版语文一年级下册第 6

课《树和喜鹊》第一课时 

15051432151 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

150 

苏州工业园区 

星澜学校 

（小学部） 

宋黎民 小学 语文 
把握文本核心价值 打造“生

动”语文课堂 
13912625621 

151 

苏州工业园区 

星浦学校 

（小学部） 

徐 玥 小学 语文 
《一匹出色的马》第一课时

教学设计 
13862032055 

152 

苏州工业园区 

星湾学校 

（小学部） 

陈星辰 小学 语文 
“层次推进—问题驱动—个

性拓展”让学生发展看得见 
15366226050 

153 

苏州工业园区 

星湾学校 

（小学部） 

刘毛娟 小学 语文 
部编版三年级语文下册《美丽

的鹿角》第一课时教学设计 
18551108729 

154 

苏州工业园区 

星湾学校 

（小学部） 

傅卓君 小学 语文 树和喜鹊（语文一年级） 18896858176 

155 

苏州工业园区 

星湾学校 

（小学部） 

王婧兰 小学 语文 《一匹出色的马》 15150194962 

156 

苏州工业园区 

星洋学校 

（小学部） 

姚蔼容 小学 语文 
《树和喜鹊》 

第一课时教学设计 
18626107543 

157 

苏州工业园区 

星洋学校 

（小学部） 

张荠文 小学 语文 

部编版二年级语文下册《一

匹出色的马》第一课时教学

设计 

15850014029 

158 
苏州工业园区 

星洲小学 
谢异洁 小学 语文 

妙趣横生说“发现” 双线并

行知“我”心 
18896715245 

159 
苏州工业园区 

星洲小学 
沈蕾青 小学 语文 

《十六年前的回忆》第一课

时教学设计 
15151462846 

160 
苏州市枫桥 

中心小学 
姜尚京 小学 英语 

认知语言融情于境，思维素

养综合提升 
13915423221 

161 
苏州市枫桥 

中心小学 
华 晴 小学 语文 

《十六年前的回忆》（第一

课时）教学设计 
18550299603 

162 
苏州市枫桥 

中心小学 
黄川云 小学 语文 趣“发现”趣语言 趣学习 15962101517 

 



 

初中组： 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

1 常熟市常清中学 李 丽 初中 语文 
《走一步，再走一步》教学

设计 
18912661510 

2 
常熟市滨江 

实验中学 
李雪莲 初中 英语 

初一英语 7A Unit 4 

Grammar 
13814918775 

3 
常熟市 

滨江实验中学 
薛 兰 初中 

道德与

法治 
《坚持国家利益至上》 13962331762 

4 常熟市实验中学 谷 青 初中 生物 营养物质的作用 15850031656 

5 
昆山开发区 

晨曦中学 
张 贞 初中 英语 8A Unit 4 Grammar 18260632493 

6 昆山市新镇中学 李 荟 初中 英语 
8A Unit4 Grammar 第一课时

教学设计 
18626242638 

7 昆山市葛江中学 杨丽娟 初中 数学 重视感性体验 营造生活课堂 13776324857 

8 
昆山开发区 

晨曦中学 
俞佳瑶 初中 数学 函数教学设计 15051682709 

9 
昆山市花桥 

集善中学 
乔 琰 初中 语文 

《走一步，再走一步》教学

设计 
15851173719 

10 
昆山市花桥 

集善中学 
郑思恒 初中 语文 

《走一步，再走一步》教案

设计 
15651112560 

11 
昆山开发区 

青阳港学校 
石瑾艳 初中 语文 《走一步，再走一步》 18762553691 

12 昆山市葛江中学 冯 许 初中 语文 
《走一步，再走一步》（初

中语文七年级上册） 
15850353872 

13 吴江区青云中学 钱晶晶 初中 语文 
《中国人失掉自信力了吗》

教学设计 
15995508825 

14 
吴江区盛泽 

第二中学 
庄 金 初中 语文 

《走一步，再走一步  》教

学设计 
15050569408 

15 
吴江经济技术开发

区实验初级中学 
汤芬芳 初中 语文 

《中国人失掉自信力了吗》

教学设计 
13913063755 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

16 

吴江经济技术开

发区江陵实验初

级中学（原运西

初级中学） 

费一超 初中 语文 
《中国人失掉自信力了吗》

教学设计 
13646259118 

17 吴江道尔顿学校 李 强 初中 数学 第六章第一节《函数》 13812738449 

18 
吴江区松陵 

第一中学 
雷傲筠 初中 英语 

Unit 4 Do it yourself 

Grammar 
15151702475 

19 
吴江区盛泽 

第二中学 
沈 恬 初中 数学 

初一数学第二章第七节《科

学计数法》 
15150297762 

20 
苏州市相城 

实验中学 
胡 莹 初中 生物 《营养物质的作用》教学设计 15905170193 

21 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
徐福康 初中 

道德与

法治 

道德与法治（八上）“坚持

国家利益至上”教学设计 
13812679093 

22 
苏州工业园区 

第一初级中学 
李兴明 初中 

道德与

法治 
坚持国家利益至上 15952408034 

23 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
戴秋嬴 初中 

道德与

法治 

道德与法治（九上）“敬畏

自然 敬畏生命”——《共筑

生命家园》教学设计 

18136166582 

24 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
夏清滢 初中 地理 《工业》第一课时教学设计 15050120842 

25 
苏州工业园区 

景城学校 
刘 欢 初中 地理 发展与合作 15950526970 

26 
苏州工业园区 

星澄学校 
黄旭日 初中 地理 发展与合作教学设计 15850485653 

27 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
周恩芳 初中 化学 物质在水中的分散 13771798303 

28 
苏州工业园区 

独墅湖学校 
沈 灿 初中 历史 

八年级上册第 13课 《五四

运动》 
18862235907 

29 
苏州工业园区 

景城学校 
李 伟 初中 美术 中国山水画——万山红遍 13771791793 

30 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
邢菊芳 初中 生物 

“生态系统的自我调节”一

节的教学设计 
13451503116 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

31 
苏州工业园区 

斜塘学校 
邱燕华 初中 生物 

初中生物  八年级  第十八

章 第三节 生态系统的自我

调节 

13812656856 

32 
苏州工业园区 

星澄学校 
高 品 初中 生物 

《生态系统的自我调节》教

学设计 
13913530636 

33 
苏州工业园区 

娄葑学校 
吴海松 初中 数学 6.1函数（1） 18896588722 

34 
苏州工业园区 

第八中学 
陆 燕 初中 数学 圆锥的侧面积 15806134369 

35 
苏州工业园区 

第一中学 
周 杰 初中 数学 第二章第八节《圆锥的侧面积》 13771758005 

36 
苏州工业园区 

青剑湖学校 
赵晓黎 初中 数学 2.7科学记数法 18262006672 

37 
苏州工业园区 

星澄学校 
代紫艳 初中 数学 科学记数法 18896788187 

38 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
李天擎 初中 数学 科学记数法 17312620903 

39 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
骆梦婕 初中 数学 圆锥的侧面积 13962132546 

40 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
黄心怡 初中 数学 6.1函数（1）教学设计 13405177128 

41 
苏州工业园区 

星湾学校 
李嘉萍 初中 数学 《科学记数法》教学设计 15190049149 

42 
苏州工业园区 

星洋学校 
周海东 初中 数学 2.8 圆锥的侧面积 18912606792 

43 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
杨长久 初中 体育 

足球（直传斜插二过一）教

学设计 
13382418675 

44 
苏州工业园区 

金鸡湖学校 
李 康 初中 物理 透镜 15862981517 

45 
苏州工业园区 

金鸡湖学校 
邱 红 初中 物理 “透镜”教学设计 13771660925 

46 
苏州工业园区 

娄葑学校 
冯洪斌 初中 物理 

八年级物理第四章第二节

《透镜》教学设计 
13812789623 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

47 
苏州工业园区 

独墅湖学校 
刘 园 初中 物理 《透镜》 13776012534 

48 
苏州工业园区 

星澄学校 
谢 军 初中 物理 《电阻》教学设计 15962707924 

49 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
孙翠翠 初中 物理 透镜 13852138702 

50 
苏州工业园区 

金鸡湖学校 
刘晓玉 初中 

信息技

术 

私人定制——家居安全警报

系统 
13862073850 

51 
苏州工业园区 

星汇学校 
赵剑晓 初中 

信息技

术 
家居安全我来守护 18649140120 

52 
苏州工业园区 

青剑湖学校 
杨 秧 初中 英语 

8A Unit4 Do it yourself  

Grammar教学设计 
18662140307 

53 
苏州工业园区 

星海实验学校 
郭行行 初中 英语 

7A Unit 4 My Day 

（Grammar）教学设计 
15151552529 

54 
苏州工业园区 

东沙湖学校 
刘迎春 初中 英语 

八年级上册 Unit4 Grammar

教学设计 
18001543052 

55 
苏州工业园区 

星汇学校 
卢兴苗 初中 英语 7A Unit4 Grammar(Period 1) 13141440986 

56 
苏州工业园区 

外国语学校 
陈 炎 初中 英语 

9A Unit6 TV Programmes 

Grammar教学设计 
18551135726 

57 
苏州工业园区 

青剑湖学校 
李敏敏 初中 英语 8A Unit 4 Grammar 15250069259 

58 
苏州工业园区 

朝前路实验学校 
辛 宇 初中 英语 9A Unit6 Grammar 教学设计 13962527466 

59 
苏州工业园区 

星洋学校 
胡 莹 初中 英语 

牛津英语 8A Unit4 Grammar

教学设计 
15250097841 

60 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
李玲玲 初中 英语 

九上 Unit6 TV Programmes

的 Grammar教学设计 
18501518649 

61 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
陈 红 初中 英语 牛津译林 9A Unit6 Grammar 15005165440 

62 
苏州工业园区 

景城学校 
陈雅婧 初中 英语 9A Unit6 Grammar 教学设计 15895565765 



 

序号 学校全称 姓名 学段 学科 教学展评课题 联系电话 

63 
苏州工业园区 

星海实验学校 
倪爱玲 初中 英语 

在语境中学习技巧 在“历

练”中提升能力 
18019629227 

64 
西安交通大学苏

州附属初级中学 
汪晶晶 初中 语文 《梦回繁华》教学设计 15295684115 

65 
苏州工业园区 

星湾学校 
洪春燕 初中 语文 中国人失掉自信力了吗？ 13862768398 

66 
苏州工业园区 

星港学校 
杜灵珍 初中 语文 清醒“梦”繁华 15261867158 

67 
苏州工业园区 

星洋学校 
李 郁 初中 语文 

《走一步，再走一步》教学

设计 
13914052967 

68 
苏州工业园区 

星洋学校 
孙 娟 初中 语文 《走一步，再走一步》 18352019286 

69 
苏州工业园区 

娄葑学校 
马樱子 初中 语文 说明事物要抓住特征 18068068956 

70 
苏州工业园区 

星湖学校 
查 洁 初中 语文 梦回繁华 17851520522 

 

 
 


